Kada Lietuva ims vadovautis visuotinai pripazintais
standartais uztikrinant pazeidziamiausiy visuomenés
socialiniy grupiy — vaiky, suaugusiy sutrikusios
psichikos ar intelekto asmeny teises ir ims vykdyti
prisiimtus tarptautinius jsipareigojimus?

Pastaruoju metu pastebimas ziniasklaidos, politiky bei vykdomosios valdzios instituciju
susidoméjimas stacionariomis socialinés globos bei slaugos istaigomis. 2011 m. gruodzio viduryje
Valstybés kontrol¢, atlikusi valstybiniy socialinés globos istaigu finansavimo audita, nustaté, kad Siu
istaigy finansavimo sistema neuztikrina efektyvaus valstybés biudzeto 1¢Sy panaudojimo.
Atsakydama | neigiamas audito iSvadas, Socialinés apsaugos ir darbo ministerija informavo, jog
émeési ieskoti biidy, kaip gerinti zmoniy gyvenimo kokybg globos istaigose ir teikiamy paslaugy
kokybg: "buvo nuolat lankomasi [i$ apskriCiy — aut. past.] perimtose globos istaigose, bendraujama
su ten dirbanciais ir gyvenanciais Zmonémis, rengiami susitikimai su jy vadovais, siekiant jvertinti
vadybinius bei administracinius aspektus, kad biity galima objektyviai spresti rySkéjancias
problemas" (pranesSimas spaudai). Ministerijos atstovai teigia tikintys, jog situacija pagerés
parengus ir patvirtinus socialinés globos kainos skai¢iavimo metodika, socialinés globos normas bei
vertinimo kriterijus, kuriais bus galima vadovautis atrenkant investicinius projektus.

Vienok, visas pasaulis eina visiskai kitu keliu, t.y. ne siekia gerinti institucijose gyvenanciy Zmoniy
gyvenimo ir jiems teikiamy paslaugy kokybg, o skatinti ir uztikrinti, kad Zzmonés gyventy
savarankiskai, biity sudarytos salygos jiems gauti paslaugas bendruomenéje, o vaiky atzvilgiu — kad
biity uztikrintas gyvenimo Seimoje prioritetas.

Lietuvoje, kaip ir kitose Ryty ir Centrinés Europos Salyse vis dar vyrauja stacionariy socialinés
globos institucijy sistema, kuri tam tikrai Zzmoniy grupei gali tapti vieninteliu "gyvenimo keliu".
Prie tokiy instituciju priskiriami tiek sutrikusio vystymosi kuidikiy namai, kiidikiy ir vaiky globos
namai, socialinés globos namai vaikams bei suaugusiems su proto negalia, senyvo amziaus asmeny
socialinés globos istaigose ir kitos institucijos, kurios tampa nuolatine $iy asmeny gyvenamaja
vieta. Nors tokiy institucijy sukiirimas buvo grindziamas geriausiomis intensijomis siekiant suteikti
efektyvesnes paslaugas specialiy poreikiy turintiems ir pagalbos reikalingiems asmenims, taciau
joms pleciantis galiausiai jos tapo "save maitinancia" uzdara struktiira su institucinés kultiros
bruozais , hierarchiniais santykiais ir zmogaus teisiy bei laisviy suvarzymais. Sovietmeciu
sutrikusios psichikos ir sutrikusio intelekto asmenys buvo laikomi defektyviais, neproduktyviais ir
nenaudingais individais, todél buvo atskiriami nuo Seimos, bendruomenés ir izoliuojami
stacionariose globos istaigose be tinkamos prieziiiros, ugdymo, socialiniy ir psichologiniy paslauguy.

Per paskutinius XX amziaus deSimtmecius pasaulyje stacionarios globos istaigos buvo itin smarkiai
kritikuojamos kaip neefektyvios ir neuztikrinancios individualiy asmeny poreikiy, taip pat itin
pazeidziancios ten gyvenanciy asmeny teises. Remiantis viesai paskelbtomis ataskaitomis apie
Zmogaus teisiy situacija Siose institucijose, tarptautiné bendruomené émési iniciatyvy nustatyti ir
itvirtinti bendrus reikalavimus ir standartus dél pazeidziamy grupiuy asmeny socialinés globos,
uztikrinant jy teises. Pvz, Jungtiniy Tauty Gairése dél alternatyvios prieziiiros (globos) vaikams,
pazymeéta, jog biitina stiprinti Seimos ry$iy iSsaugojima arba sugrazinima atgal | Seima. Europos
Tarybos Ministry Komiteto priimtoje Rekomendacijoje valstybéms naréms dél
deinstitucionalizacijos ir bendruomeniniy paslaugy teikimo vaikams su negalia, rekomenduojama
neteikti pirmenybés vaiky su negalia siuntimui i globos istaigas, o vietoj to suteikti pirmenybg
gyvenimui bendruomenéje. Tuo skatinamas deinstitucionalizacijos, kaip nuolatinio, ilgalaikio
proceso vyksmas, uztikrinant vaiky su negalia ir pazeidziamy jauny Zmoniy globos istaigose, teisiy



svarba. 2011 m. birzelio 28 d. Briuselyje, Europos Parlamente, dvi Jungtiniy Tauty organizacijos -
Vyriausiojo zmogaus teisiy komisaro biuras ir Vaiky fondas — paragino Europos ir Centrinés Azijos
vyriausybes nutraukti mazy vaiky patekima i valstybinius kiidikiy namus.

Kalbant apie nejgalius asmenis, 2006 m. Jungtiniy Tauty priimta Nejgaliyjy teisiy konvencija
(Konvencija) yra pirmasis zmogaus teisiy dokumentas, kuris aiSkiai nurodo visy neigaliy asmeny
teisg gyventi ir dalyvauti bendruomenéje kaip ir kitiems pilieiams. Ratifikuodamos Konvencija
valstybés prisiémeé isipareigojimus uztikrinti, kad nejgaltis asmenys gyventy ir dalyvauty
bendruomenéje. Nepriklausomai nuo institucijose teikiamos globos kokybés, nejgaliy asmeny
izoliavimo ir segregavimo ilgalaikés socialinés globos jstaigose praktika yra ju Zmogaus teisiy
pazeidimas, vadovaujantis Konvencijos 19 straipsniu.

Dauguma Europos Sajungos valstybiy (tarp ju ir Lietuva), o taip pat ir pati Europos Sajunga
ratifikavo Konvencija. Tod¢l ilgalaiké socialiné globa, kuri yra dominuojanti globos forma
asmenims su negalia Siose valstybése yra itin kritiSkai. Tol, kol asmenys bus apgyvendinami
didelése gyvenamojo tipo istaigose, ju galimybés naudotis visomis teisémis bus apribotos.
Vadovaujantis Konvencijos nuostatomis jau pradétos rengti bendros Europos deinstitucionalizacijos
gairés, kurios priimtos 2012 antroje puséje pateiks technines ir metodologines pagalbos priemones
nejgaliyjy organizacijoms, nejgaliesiems, taip pat sprendimy priémeéjams, paslaugy teikéjams ir
kitiems suinteresuotiems asmenims siekiant mazinti institucijy ir jose gyvenanc¢iy asmeny skaiciy.
Pats deinstitucionalizacijos procesas turi apimti priemones, nukreiptas { institucionalizacijos
prevencija, ilgalaikio asmeny buvimo istaigose prevencija, bei bendruomeniniy paslaugy kiirima.

Kaip Lietuvoje vadovaujamasi Siomis pasaulinémis tendencijomis?

Lietuvoje per pastaruosius dvidedSimt mety permainy $ioje srityje neivyko. Kaip teigia VS[ "Globali
iniciatyva psichiatrijoje" tarybos pirmininkas Dainius Puras: "istoj¢ { Europos Sajunga
nesugebéjome pasinaudoti jos teikiama finansine parama ir reformuoti stacionaria sutrikusios
psichikos ir sutrikusio intelekto asmeny globa keisdami ja decentralizuotomis bendruomeninémis
paslaugomis. [vyko atvirkstinis procesas: pasitelkus Europos Sajungos Struktiiriniy fondy l1éSas
buvo Zenkliai pagerintos fizinés salygos stacionariose globos institucijose, tuo paciu ignoruojant
gerai zinomga fakta kad instituciné globa didelése istaigose itvirtina prielaidas sisteminiams Zmogaus
teisiy pazeidimams ir yra pati prasciausia investicija { visuomenés raida".

Tokie procesai nebuvo unikaliis Lietuvai — 2010 metais atliktas Europos Sajungos struktiiriniy
fondy panaudojimo vertinimas parodé, jog Sios 1éSos, kuriy paskirtis yra ekonomings ir socialinés
sanglaudos didinimas, Ryty ir Vidurio Europoje tik pagilino neigaliyjy atskirti, nes atiteko dideléms
internatinéms istaigoms. Perteklinis investavimas (angl. over — investment) | esama institucing
saranga atneSa daugiau Zalos, nes sukuria rimtas klititis sisteminiams poky¢iams, pvz., dideliy
stacionarios globos istaigy uzdarymui ir bendruomeniniy paslaugy sistemos plétrai. PrieSingai nei
numato socialinés globos istaigy paskirtis, jos neugdo neigaliyjy savarankiskumo, ju veikla
neskatina nejgaliyjy integracijos | visuomeng, tuo paciu visuomenéje didinama iSlaikytiniy asmeny
dalis, kartu skatinamas visuomenés grupiy prieSiSkumas, didinamas skirtumas tarp "ju ir misy".

Todél paskutiniu metu Europos Sajungos struktiirose, {skaitant Europos Komisija, prasidéjo atvira
diskusija su naujyjuy ES nariy vyriausybéms apie tai, kad ES fondus reikéty investuoti veiksmingai,
siekiant pazeidZiamy zmoniy grupiy integracijos bei bendruomeniniy paslaugy plétros, o ne i§
ankstesnés sistemos paveldéty segreguojanciy psichiatrijos istaigu (psichiatrijos ligoniniy,
stacionarios globos instituciju) pastaty modernizavimui, tokiu biidu i§ esmes itvirtinant stigmos ir
socialinés atskirties tradicija bei paternalizmu gristy paslaugy kulttira. Vyriausybés yra jpareigotos ir
atsakingos uz tai, kad buty uzkirstas kelias ydingoms finansiniy srauty nukreipimo tradicijoms §ioje
srityje. Bulgarija atsiliepé 1 zmogaus teises ginanciy nevyriausybiniy organizacijy rekomendacijas ir
apsisprendé 20 min. eury, gauty i§ Europos Sajungos, nukreipti bendruomeniniy paslaugy vaikams
ir Seimoms plétrai, nei vieno euro neskiriant internatinei sistemai. 2011 metais nauja Slovakijos
vyriausybé pareiSké apgailestaujanti, kad net 200 mln. eury buvo iki Siol panaudota
institucionalizacijos tradicijai stiprinti, ir tvirtai apsisprendée, kad ES parama bus skirta tik



bendruomeninéms paslaugoms, o ne institucinei globai. Panasis pozityviis procesai paskutiniu metu
vyksta Bulgarijoje, Cekijoje, Lenkijoje, Estijoje. Net ir neturtingiausia Europos $alimi laikomoje
Moldovoje §iy mety pradZioje pradéti vaiky globos jstaigy uzdarymo procesai, lydimi paslaugy
plétra Seimoms, auginanc¢ioms negalig turin€ius vaikus, siekiant uzbégti uz akiy juy apgyvendinimui
stacionarioje globos istaigoje.

Teigiamos kity Saliy praktikos dél institucijose gyvenanciy asmeny skai¢iaus mazinimo, deja, taip
pat neranda pritarimo Lietuvoje. Tarptautinés bendruomenés rekomendacijomis didZiausias galimas
institucijose gyvenanciy suaugusiy asmeny skaicius neturi vir§yti 25 asmeny, o vaiky skaicius
istaigose turi buti ne daugiau nei 15. Tuo tarpu Lietuvoje vis dar aktualia diskusija yra 2007 m.
Vaiky globos istaigy tinklo optimizavimo plane itvirtintas vaiky viety skaiciaus globos istaigose
sumazinimas iki 60 viety, kuris tur¢jo biiti ijgyvendintas dar 2010 metais vaiky globos steigéjo
funkcijas perdavus savivaldybéms. O vidutinis ir labiausiai "finansiSkai naudingas" suaugusiy
asmeny socialinés globos istaigos gyventojy skai€ius yra ne maziau nei 100 asmeny.

Todél apibendrinant, galima teigti, kad Lietuvoje, deja, nevyksta jokie planingi strateginiai pokyciai
ir iki Siol, nepaisant tarptautiniy reikalavimy ir standarty, dominuoja neadekvaciai brangi ir
pazeidZianti Zmogaus teises stacionari neigaliyjy, pagyvenusiy zmoniy ir vaiky globa. O Valstybés
kontrolés vienkartinés ataskaitos, deja, atskleidzia tik viena pavirSini aspekta - mokes¢iy mokétoju
pinigy panaudojimo efektyvuma. Tuo tarpu vaikai, sutrikusios psichikos, sutrikusio intelekto,
nuolatinés slaugos ir prieziiiros reikalingi asmenys yra ypatinga visuomenés grupé, del savo
pazeidziamumo, nesavarankiSkumo ir negalios visais laikais patyr¢ teisiy ribojima, diskriminacija ir
izoliacija. Jy padétis visuomenéje, patiriamos problemos ir jy sprendimo biidai yra daugiasluoksniai
procesai, atspindintys gilesni visos visuomengs tolerancijos, pagarbos visy asmeny Zmogaus teiséms
ir visuomenés psichikos sveikatos konteksta.

"Globali iniciatyva psichiatrijoje" (GIP) yra nepelno siekianti, nevyriausybiné organizacija, jkurta
2000 metais Lietuvoje. [staigos tikslas — skatinti humaniSkas, etiSkas ir veiksmingas psichikos
sveikatos paslaugas visame pasaulyje. GIP veikia psichikos sveikatos srityje ne tik Lietuvoje, bet ir
besivystanciose valstybése. Daugiau apie organizacija: www.gip-vilnius.lt
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